


KOZELI

Mar klslanykent IS

falkavezeér volt

Kosa Erika 6vondbdl lett az orszag egyik leggazdagabb asszonya. A kilencvenes
években egy osztrak vallalatnal volt biztositasi tanacsadé, majd harom tarsaval
— koztiik a férjével — sajat céget alapitott. Tavaly dsszel inditott akadémidjan az
elmult huszonhét év soran 6sszegyllt tapasztalatait igyekszik atadni masoknak.
Az 6tvenharom éves lizletasszonynak két lanya és egy unokaja van.

- Ha rossz kedve van, mit szokott csinal-
ni? Elmegy vasarolni?

- Volt mar ra példa.

- Es olyankor mit vesz?

- Mindig cipét.
- Hany cipdje van?
- Annyi, mint egy ndnek.

Andk szeretik a cipSket, az tizleti vilagban
pedig elvaras, hogy az embernek megfele-
16 legyen a megjelenése.

- A cip6k iranti rajongdsanak koze lehet
ahhoz, hogy gyerekkordban mésok kinétt
cipéit hordta?

- Biztosan. A rokonoktél kapott cipé-
ket hordtam, és biztos, hogy ez maig ott
munkal bennem. A gyerekként megélt se-
bek nagyon mélyek, az ember egy életen
at emlékszik rajuk, és probalja Sket kom-
penzalni. Amikor gyerekként torte az uj-
jaimat a cip6, amit kaptam, megfogal-
mazoédott bennem, hogy egyszer majd
szeretnék venni magamnak olyan cipét,
ami 4j, és ami valéban tetszik.

- Szegények voltak?

- Nem voltunk jémoéduak.
A baratném az orvos lanya volt, és ami-
kor az édesanyja tél kézepén megkérdez-
te, akarok-e a vajaskenyerem mellé para-
dicsomot, azt hittem, viccel. Falusi lany
vagyok, paradicsomot mi csak junius-
tél szeptemberig lattunk, amikor szezon-
ja volt. A sziileim kaldkaban épitették a
hazunkat, és a teat citrompétloval ittuk,
mert a citrom dréaga volt. Edesanydmnak
koszonhetem, ahogyan a pénzhez allok.
Amikor nyafogni kezdtem, hogy szeret-
nék Uj farmert, 6 megmutatta a taskajat:
,Latod, kislanyom, ebben a boritékban
van a pénz, amit kolcsénkértem a szom-
szédtdl, és vissza kell adni, ebben, amit
a banknak fizetiink és ebben, amit ételre
kolthetlink. Melyikbdl vegyek el, hogy ne-
ked Gj farmered legyen?” Amikor ma a la-

nyom elmegy harom utcdval arrébb tan-
kolni, mert tudja, ott olcsébb a benzin, ugy
érzem, valamit én is jél csindltam.

- Még életemben nem hallottam Csoko-
nyavisontarol, ahol felnétt.

- Pedig neves falu. Egy hosszufalu So-
mogyban, ami arrdl nevezetes, hogy re-
mek gyogyvize van.

- Az ott é16 emberek megértették, ami
onnel tértént?

- Rendszeresen jarok vissza a falum-
ba, ahol diszpolgarra avattak és ahol an-
nak idején 6véndként dolgoztam. Biiszkén
mondhatom, én voltam a falu elsd disz-
polgara, de 2016-t6l mar van egy masodik
is, egy fantasztikus pedagégus, aki az is-
kola igazgatdja volt. Ez egy 700 éves falu
1500-2000 lakossal és komoly kulturalis
élettel, én pedig igyekszem Gket tdmogat-
ni, ahogyan csak tehetem.

- A tipikus néi torténet, amivel taldlko-
zom, az 6nével éppen ellentétes. A gyes
alatt sokuknak megvaltoznak a priorita-
sai, és gyerek mellett mar nem is tudjak
véllalni a napi 12-14 6ras munkaidét, ezért
palyat médositanak, és altaldban abba az
irdnyba, ami kozelebb 41l a hagyomanyos,
gondoskodé néi szerephez. On ehhez ké-
pest 6vondként kezdte, és haroméves volt
a nagyobbik lanya, amikor az {izleti vilag-
ra valtott. Tudatos dontés volt?

- Imadok emberekkel foglalkozni, és eb-
ben a két szakma k6z6s. Mar didkkorom-
ban didkkort, szinjatszokort vezettem és
mindig szerepet vallaltam a k6zosségben.
Ez az adottsagom kordn megmutatkozott,
mar hatéves koromban én akartam meg-
szervezni, irdnyitani, levezényelni dolgo-
kat. Bennem sziiletésemtél ott volt az a
plusz, ami miatt allandéan tobbre tore-
kedtem. Igyekeztem ugy viselkedni, hogy
a tobbiek elfogadjanak és ram hallgassa-
nak. Falkavezér voltam kiskorom 6ta.
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- Sheryl Sandberg, a Facebook néi ve-
zetGje azt irja az életrajzi konyvében, sze-
rinte azért nincs sok ndi vezetd, mert az
6nh6éz hasonlé habitusti kislanyokat a
kornyezetiik megbélyegzi, nem tdmogat-
jak a vezetéi torekvéseiket. Egyetért vele?

- Ez valéban nem koénnyd helyzet, mert
a torekvés, miszerint az ember szenve-
délyesen keresi a kihivasokat, nem nor-
malis dolog. Kiilonc viselkedés, hogy va-
laki nem akar besimulni az atlagosba.
A tanarok se szeretik azt a gyereket, aki
mindenbe belekotyog, akinek mindig van
véleménye. O a problémas gyerek, nehe-
zebb vele banni, mint az atlagossal. Na-
gyon szerencsés vagyok, hogy kitling ta-
néraim voltak kisiskolds koromtdl fogva.
A hatéveskori taniténénim, aki megtani-
tott irni, most karacsonyra kotényt hime-
zett nekem, mert tudja, hogy imadok {6z-
ni. A csalddomon kiviil én a tandraimtél
tanultam illemet, nagyvonalisagot, pon-
tossagot és fegyelmet, 6k hoztak nekem
kedvet és batoritast ahhoz, hogy tovabb-
vigyem, amit télitkk kaptam. Egészségligyi
szakkozépiskolat végeztem, képzett apold
vagyok, és mar a didkkollégiumban kiilon
szabalyok vonatkoztak ram, mert én az is-
kola mellett irodalmi szinpadot vezettem
és hosszutavfuté is voltam. A kotelezd
szilencium idején azt csindlhattam, amit
akartam, amig nem voltak rossz jegyeim.
Ram nem vonatkoztak a szabalyok, mert
mindig tébbet vallaltam az atlagndl, a ta-
néraim pedig engedték, hogy szabadon ki-
bontakozhassak. A szabadsagot erdsitet-
ték benniink, nem a szabadossagot.

- Nem élte meg éles valtasként, amikor
6vondbol biztositaskozvetito lett?

—En azt gondoltam, életem végéig 6vénd
leszek. Imédom a gyerekeket, szeretek ve-
liik foglalkozni, fantasztikus latni, ahogy
nyilik az értelmiik. J6 6vénd voltam, és

MARCIUS 8. « NOK LAPIA « 21



KOZELI

nem azért hagytam el a palyat, mert nem
szerettem, hanem mert rakényszeritet-
tek. Az akkori vezet6 6vond nem értékelte
a munkamat, pedagbgusnapon csak azért
nem kaptam jutalmat, mert nekiink Ope-
liink volt, neki meg Skodaja. Mélyrehatd
volt az élmény, ahogy alltam az ajtajadban
és nem értettem, mi koze a koriilménye-
inknek a teljesitményem megitéléséhez.
Ott és akkor elment a kedvem a kiizde-
lemt6l. De ez nem Ugy ment, hogy ha nem
leszek 6vénd, akkor elmegyek biztositas-
kozvetitének. Kiizdelmes, nehéz idészak
volt, hosszan vivédtam, mit kezdjek ma-
gammal. Abban biztos voltam, hogy azt
az 6vodat elhagyom, de azt nem tudtam
még, hogy a palyat sem folytatom.

- Talalnom kellett valamit, mert ott volt
mar a kicsi gyerekem. fgy taldltam r4 az
osztrdk cég hirdetésére, ami éppen akkor
érkezett az orszagba.

- Nem tetszett meg, de nekem akkor
nem volt valasztdsom. Olyan ismeretlen
terliletbe vagtam, ahol nem allt rendelke-
zésre minta. Se szakkonyvek nem voltak,
se telefonom nem volt 1990-ben. Lehetet-
len helyzetbe keriiltem, de valamit csindl-
nom kellett, és a torekvés, ami egész éle-
temen at hajt, azt mondatta, hogy akkor
most ezt fogom megtanulni. Edesanyam
arra tanitott, amibe belekezdesz, addig
csinéld, amig a célodat el nem éred. Ne
hagyd abba, ne add fel, keresd, amig meg
nem taldlod. Elmentem egy szemindri-
umra, aminek a dija tizezer forint volt, ha-
romhavi fizetésem. Kolcson kellett kér-
nem, hogy el tudjak menni, de tudtam,
meg fogom tanulni ezt a szakmat és sike-
reket fogok elérni benne, ahogy minden-
ben, amihez hozzafogtam.

- Abszolut. Es akkor megtetszett, ahogy
ezek az emberek beszéltek, és amit mond-
tak. Tetszett az lizleti fegyelem és rend,
ilyet kordbban nem lattam. Itt nem lehe-
tett mellébeszélni, elvarasok voltak, és jo
volt oda tartozni. Eletem meghatarozé tiz
éve volt, amit naluk toltéttem, és nagyon
megszerettem ezt a tertiletet, mert meg-
taldltam benne az embert. Mindig min-
denben az embert és az érzelmet kere-
sem, marpedig a biztositasban ersen ott
az ember, az érzelmek, az értékek és a csa-
lad védelme.

- Amikor kezdtem, még nem is hallot-
tunk Daniel Golemanrdl és az érzelmi in-
telligenciarél, de gyerekkorom 6ta olyan
dolgokat teszek, amibdl kideriil, hogy ne-

22 . NGK LAPJA » 2017/10 + MARCIUS 8.

kem megadatott. En édes-

anyamtél orokoltem, neki
koszénhetem, ahogy az

emberekhez, a csalddom-

hoz, a szomszédaimhoz ko-

zelitek. Ha nem ilyen len-

ne a személyiségem, nem

tudtam volna ilyen sike-

reket elérni. Meggy6z&dé-

sem, egy ember sikere leg-

inkabb attdl fiigg, hogy jon

ki embertarsaival. Lehet a

legjobb oOtlete és a legjobb

szakember, ha nem jon ki

masokkal, nem tudja el-

érni, hogy a szenvedélyét,

Otleteit, céljat masok at-

vegyék. Ez igaz a magan-

életre és az lizleti életre is.

Amit mondok, azt az em-

berek elfogadjak, betartjak

és tisztelnek érte, mert a
segitségemmel &k is elérik

a céljaikat. Els6ként halad-

va az Uton olyan utakra vi-

szem &ket, aminek a végén

siker varja &ket. De soha

nem kildtem senkit eldre,

nem mondtam, hogy men-

jetek, hanem inkabb azt,

gyertek velem. Olyan ve-

zet$ voltam, aki ugyanazt

megtette, amit 6k, lemen-

tem a banyaba banydszni a
banyaszaimmal, nem fentrdl dirigaltam.
Nemcsak irdnyitottam, mint egy mene-
dzser, hanem magam is megtettem, amit
elvartam. Ez j6 minta, mert tanitani 4gy
lehet legjobban, ha megmutatjuk, mit
hogy kell csindlni.

— Mondhat barki barmit, mind emberek
vagyunk, és az érzelmeink irdnyitanak
minket. Akinek az érzelmi intelligenciaja
eléri azt a szintet, hogy a kapcsolatai épi-
tését és apoldsat harménia uralja, annak
mindenhova lesz kulcsa. Hiszek az é16
emberi kommunikacié erejében, hiszem,
hogy egy e-mail nem ér fel a személyes
kontaktussal. Az én munkam, akar peda-
gbgusként, akar lizletkotéként vagy veze-
t6ként csak ugy mikodott, hogy his-vér
valéjéban ott volt velem a masik ember,
és éreztem, milyen atmoszféra vesz min-
ket koril. J6 a kozelében lenni? J6 az illa-
ta? Bajos, jo a tarsasdgdban lenni? Harmo-
nia vesz minket koriil? Egész életemben a
kommunikacié a munkaeszkozom, azzal
érem el az eredményeimet.

- Szerintem nincs olyan,
hogy er6s nd, mert minden
nd erds. A gond az, ha egy
nd azt hiszi, ez az erd nincs
meg benne, mert nem talal
ra. Meggy6z6désem, hogy a
férfiak szeretik az erds né-
ket és tisztelik azokat, akik-
nek van batorsaguk ezt ki-
mutatni. Nem az a néi erd,
hogy vajarok lesziink, ha-
nem az, hogy a néiességiin-
ket nem a dekoltdzsunk-
kal hangsulyozzuk. N&i
er, hogy a néiességiinket
méltésaggal tudjuk viselni.
Az a nd, aki tudataban van
az erejének és ezt jol tud-
ja haszndlni, elényben van,
akar férfitarsasagban, akar
nék kozott.

- Egyrészt batoritast sze-
retnék adni a fiatal néknek, hogy karrier
mellettis alapitsanak csaladot, vallaljanak
gyereket. Ma nagyon rossz tendenciat mé-
riink, a harminc- és negyvenes generdci-
6ban igazan kevés nd sziil. Ha ez igy foly-
tatédik, a mai huszévesek koziil 40%-nak
nem lesz gyereke negyvenéves korara.
Ez a téma sziviigyem pedagdgusként,
édesanyaként és nagymamaként.
Ma sok olyan tlzletasszony van, akik
karriert csinaltak, beutaztdk a vilagot, j6
jovedelmiik van, csak kozben elfelejtették
a sajat életliket élni, és negyvenévesen
nincs se parjuk, se gyerekiik. Ez nem j6
irany, ezt meg kell allitani. Mintat kell
mutatni, olyan egészséges csaladokat,
ahol egyiitt van apa, anya és a gyerekek. A
legfontosabb, hogy a gyerekek mit latnak
otthon. Ha a papa, mama munkanélkiili,
és az a szlogen otthon, hogy ennyiért fel
se kelek reggel, az nem jé minta, nem ad
egészséges jovoképet ahhoz, hogy ne csak
k{lfoldon, de itthon is taldljanak maguk-
nak otthont és olyan munkalehetdséget,
amiért érdemes tanulni.



- Nem elég ma egy nyolcévest arra ta-
nitani, legyen takarékos, ha a sziileitél
nem ezt latja, mert a leggyorsabb méasold-
das a mintabdl jon. Olyan tarsadalomban
éliink, amiben sokkal tébbet fogyasztunk,
mint amire sziikségiink van. Es ma nem-
csak az fogyaszt, aki megengedheti maga-
nak, hanem az is, aki nem. Nem azt mon-
dom, hogy ne egyél fankot, ne igyal kélat,
ne vegyél cigarettat és kavét. Tedd, ami-
hez kedved van, csak tarts mértéket, és
figyelj az ar-érték aranyra. Ha fank, ne a
benzinkutnal vedd meg, mert
ott dragdbb, és utazas elbtt ké-
szits be otthon vizet, ne mé-
regdragan vedd meg ott, ahol
megszomjazol.

- Ezekre a részletekre milli-
ardosként is odafigyel?

- Nemcsak én, a gyerekeim
is. Ha tudom, hogy két utcaval
lejjebb ingyen lehet parkolni,
akkor oda 4llok, és gyalogolok

Nem az a néi
erd, hogy va-
jarok lesziink,
hanem az,
hogy a néies-
ségiinket nem

ért, vagy ha kett6t veszel, olcsébb, akkor
is megvessziik, ha nincs ra sziikségiink. A
pénziigyi tudatossagban leginkabb a pa-
zarlas ellen prébélok szét emelni. Pazar-
las, ha valaki puszta kényelembdl tSbbet
fizet valamiért. Pazarlas, ha parkolhatna
kicsit odébb ingyen, de kényelembdl koze-
lebb akar parkolni, vagy ha bevasarlasnal
nem visz magaval szatyrot. Nem azt mon-
dom, hogy ne igyon kapucsinét, ha szere-
ti. De ne menjen hitelb8l nyaralni, mert az
nagyon draga, a gatyaja is raimegy. Nem
szabad, hogy a vagyaink fe-
lel6tlen dontésekre késztes-
senek. Ha nincs pénziink el-
utazni, nem az a megoldast,
hogy hitelt vesziink fel, ha-
nem az, hogy kirandulni
megylink, és olyan élmé-
nyeket gydjtiink, amik nem
kertilnek sokba.

- Nem félt soha, hogy a
gondoskodd, néi oldalat be-

kétszaz métert. a dekolta- vigye a vezetési stilusiba?
- Meg tudja mondani, hogy Vitt be vezetdi iilésre frissen
miért? zsunkkal hang- sutott pogacsat?
- Mert nem szeretem feles- Sl]l.YOZZUk. - Vittem, és ez a mai na-

legesen kolteni a pénzemet.
De a nagyobbik lanyom is ké-
pes felhivni a kisebbiket azzal, nehogy
otthon hagyja a didkbérletét, ha moziba
megy. Nem azért, mert nem tud kifizetni
széz forinttal tébbet, hanem mert nem fi-
zet ki olyat, amit meg is tudna tartani. A
pénziigyi tudatossag fontos. Ha valaki be-
vasarldlista nélkiil megy az izletbe, olyas-
mit is megvesz, amire nincs szliksége.

- Ezek szerint nem azt éli meg szabad-
sagnak, hogy nem kell a pénzre figyelnie.

- Szerencsésnek érzem magam, hogy
megadatott Ugy is élnem, amikor nem ju-
tott mindenre, és amikor le kellett mon-
danunk dolgokrél. A mai b&séges kina-
lat borzasztd csaberdvel bir, és mindenrdl
hajlamosak vagyunk érzelmi Giton donte-
ni. Ha azt halljuk, last minute Ut ennyi-

pig igy van. Miért ne? Edes-

anyamtdl azt lattam, a né
kiszolgalja a csalddot. Szdmomra alap,
hogy a csaladomrél én gondoskodom. Van
két lanyom, és 6k pontosan ugyanilyenek
lettek, aminek én nagyon o6riilok. Ha veze-
téként este hosszan dolgoztam, az éjsza-
kabol csiptem ki valamennyit azért, hogy
masnap legyen étel a csalddom asztalan.
Van, aki azt mondja, ha &tkor hazaér, fa-
radt, és nincs kedve mar csinalni semmit.
Hogy? En nyolc és tizenegy kozott értem
haza, de vagy felkeltem reggel korabban,
vagy éjszaka fent maradtam, de otthon
mindig volt f6tt étel. Mert ha anya nincs
otthon, legaldbb a gondoskodasom jele le-
gyen ott a csaladomnak. Hogy faradt vol-
tam-e? Persze, hogy faradt, de boldog fa-
radt.

- Es akkor a hagyoményos nemi szere-
pek mentén a férje kezeli a csaladi kasz-
szat? Akkor is, amikor a sajat cégilikben
on volt az egyik tulajdonos 43%-kal, a fér-
je pedig a vezérigazgatd 1%-kal?

- En nem mondom senkinek, hogy ez a
jo és ezt igy kell csindlni, de nalunk hu-
szonhét éve j6l mlikodik, és nem is tud-
nam az életet masként elképzelni.

- A férjétdl kér pénzt?

- Igen, és ez mindig igy volt attdl flig-
getlenti], ki mikor mennyit keresett. A cég
osztalékaban az enyém volt a nagyobb
rész, de ennek nem volt jelent&sége, mert
mi egyek vagyunk, egy csalad. O az én &t-
ven szdzalékom, én pedig az 6vé. Ilyen az
életiink huszonhét éve, kdzdsen hozzuk
a hétkoznapi dontéseinket is. Nehéz len-
ne nélkile barmit eldéontenem, barmit is
veszek, szeretem vele megbeszélni. Az én
szememben a férfi adja, amitdl egy csalad
biztonsdgban érzi magit. Nekem 6 a ta-
maszom, § az apa, a férfi, és szitkségem
van ra attdl fliggetleniil, mennyire erés né
vagyok. Ha rakényszeriilnék, persze én is
tudndm a bankszdmlankat vezetni vagy
csekkeket fizetni, de nekem ez az érzelmi
szereposztas nagyon fontos, és ez mindig
igy volt és mindig igy lesz.

- Nem tudom 06nrél elképzelni, hogy a
baratnéivel leiiljon csevegni, vagy hogy
felhivja hajnali haromkor a baratnéjét egy
lelki krizis miatt. J61 gondolom, hogy nin-
csenek baratnéi?

- Barati parok vannak a kornyeze-
tiinkben, baratnéim viszont nincsenek,
a férjemmel és a gyerekeimmel élek lel-
ki életet. Ezt a fajta baratndi viszonyt nem
igénylem, nekem ilyen értelemben barat-
néim soha nem is voltak. En az a tipus
vagyok, aki inkdbb magaba kapaszkodik,
és valdszind, hogy az erd is azért van ott
bennem, mert megtaldlom magamban.
Ha valami gondom van, azt én magam
szeretem megoldani.

Oravecz Eva Csilla
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